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令和７年度ボランティア講座 

「傾聴ボランティア講座」を開催しました！ 社会福祉法人

 令和７年１２月５日、１２日、19日の３日間にわたり、標記ボランティア講座を開催しました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

↓講義の様子（第１回） 

 

↓ロールプレイングの様子（第２回） 

↓先輩活動について（第３回） 

傾聴って何?！ 

★１日目 座学「傾聴の基本スキルを学ぼう」 

  「傾聴たかつ」代表の中里良三様をお招きし、「傾聴の基本スキルを学ぼう」と 

いうテーマで、お話いただきました。日常のコミュニケーションと傾聴のコミュニケ

ーションの違いや、傾聴の心構えや役割について、対応例を踏まえながら傾聴ボラ

ンティアとはどのような活動をしているのか中里様の長年の経験を交えてお話い

ただきました。 

 受講者の皆様から「中里さんの穏やかなやさしいお人柄が伺えるお話に傾聴ボ

ランティアはかくあるべし～」といった感想をいただきました。 

 

★２日目 体験 ロールプレイング 

中里様よりロールプレイングの基礎を学び、６グループ（３人１組）でロールプレ

イングを行いました。 

 聴き手・話し手・観察者を各自体験し、体験して感じたことを各グループで話し

合いました。「他の受講者の方と実際に会話ができて楽しかった」といった感想を

いただきました。 

 

★３日目 交流 先輩ボランティアとお話会 

まず初めに本講座にご協力いただいている「ネットワーク川崎」代表の松岡様と

「傾聴あさお」代表稲田様から団体紹介を、その後傾聴ボランティアの体験談を

「傾聴あさお」高田様と勝野様にお話いただきました。「相手のことを好きになる

ことが傾聴活動行う中で意識されている。」といった素敵なお話を伺いました。 

つづいて４グループに分かれて受講者と先輩ボランティアとの交流会を実施しま

した。 

受講された皆様からは「とてもためになりました。皆様が努力されていて少しで

もボランティアとして良くしていきたいという熱量を感じた。」、「漠然としていた

傾聴という言葉が３回受けたことで少し現実のものとなり世の中に少しお役に立

てるかしらと思えるようになりました。」などのご意見いただきました。 

 
終了後、早速傾聴あさおに入会を希望された方や、ぜひ傾聴ボランティア活動を検

討したいと多くのお声をいただきました。 

 

http://www.kawasaki-shakyo.jp/asao/


  

 

ボランティア情報 

保育園 キディ百合丘・川崎 
 

ボランティア情報   社会福祉法人 一廣会 

特別養護老人ホーム かないばら苑 

連絡先 

住所 麻生区百合丘 1-６-12 

    サンラフレ百合丘７号棟２０１号 

TEL ０４４-322-０５１０ FAX０４４-３２２-０５１３  

担当 武田 
 

 連絡先 

住所 麻生区片平１４３０ 

TEL ９８６-1560 FAX  ９８６-４６５４ 

担当 木村・宇野 

内容 

園内の消毒（おもちゃ・床等）・絵本の修理の 

ボランティアを募集しています！ 

日時 平日 １４時００分～１６時００分 

頻度 要相談 

場所 保育園 キディ百合丘・川崎 
 

 内容 

 

① 脳トレゲームのサポート 

② 庭・花壇の草取りお手入れ！！ 

 

日時：①第３土曜日 ②月１回（日時不定期） 

頻度：定期的   

場所：①桜坂デイサービスセンター②かないばら苑 

ボランティア情報    

しらかし園 
 

ボランティア情報 

NPO 法人 cotori  

連絡先 

住所 麻生区片平５-２４-１ 

電話 9８８-５５０３  FAX 9８８-２０２５ 

担当 菊地・松本 

 連絡先 

住所  川崎市麻生区百合丘 1-3-11  

電話  044-701-9642  

メール cotori1228@ozzio.jp 

担当  吉井 

内容 

① 作業やレクリエーション、散歩等のサポート 

② 園庭の芝刈り・草刈りメンテナンス 

 

日時：平日１０時～１２時 １３時～１５時 

    （時間についてはお気軽にお問い合わせください。） 

場所：しらかし園 

対象：どなたでも大歓迎です。 

 内容 

子どもの居場所支援 

（小３～中３までの見守り・学習支援） 

日時：①平日１６時～２０時 土曜１４時～１８時 

場所：保育園 cotori 

対象：①高校生以上の子供の支援への意欲のある方  

 
 

高齢 児童 

障害 児童 

子育て支援講演会 

「子どものネット・ゲーム依存について」 
 

日時：２０２６（令和８）年２月１７日（火） 

１０時００分～１１時４０分（受付：９時１５分頃～） 

 

会場：麻生区役所４階 第１会議室B 

 

講演：松崎 尊信 氏 
（独立行政法人国立病院機構久里浜医療センター精神科診療部長） 

定員：申込み先着５０名 

申込：①氏名 ②連絡先 ③住所 ④講演会を何で知りましたか 

参加費：無料 

主催：麻生区社会福祉協議会 子育て支援委員会 

共催：麻生区子どもネットワーク会議 

問合せ：麻生区社会福祉協議会  （TEL 044-9５２-５５００） 

♬講演会情報 

「ボランティア受入担当者交流会」 

日時：２０２６（令和８）年２月１７日（火）１３時３０分～１５時 

場所：福祉パルあさお 大研修室 

定員：２０名 

対象：麻生区内の福祉施設のボランティア担当者 

地域包括支援センター職員など 

申込：次の内容を記載の上、FAX にてお申込み。 

① 施設・団体名 ② 住所 ③ 連絡先 

 ④ 参加者氏名 ⑤ ご参加される理由 

 ⑥ 交流会で聞きたいこと 

〈主催・問合せ〉 

川崎市麻生区社会福祉協議会 

 TEL：044-952-5500 FAX：044-952-1424 

社会福祉法
人

http://www.kawasaki-shakyo.jp/asao/

